
1-2 февраля в Минске на базе Белорусского государственного 

педагогического университета им. М. Танка пройдет семинар по 

проблеме использования социодрамы в работе семьей. 

 

 Проводит          Золотовицкий Роман Александрович 
 

Директор Moreno-institut Moskau-Heidelberg, Член Британской ассоциации 

психодрамы и социодрамы, Более 35 научных публикаций, 3 книги, научный 

редактор издания книг по социометрии и социодраме. Эксперт по медиации 

конфликтов, сексологии и семейным отношениям 

 

 

Если мы играем проблемные события, они становятся 
нам подвластны. У нас нет ничего дороже собственного 
опыта, но мы станем ещё богаче, если обменяемся. Мы 
учимся концентрировать жизнь, прогнозировать ее и 
становимся Драматургами собственной жизни.  

  

 

 

1 февраля 

Семья и партнеры: социодрама отношений 

Социодрама отношений – тренинг для исследования отношений партнеров по 
жизни и по бизнесу. Мы исследуем встречу жизней и реальностей партнеров, 
Искусство диалога, «подводные течения» в отношениях, создание и 
функционирование партнерского договорного пространства, генезис семейной 
системы, энергию семейной истории, социометрию семейного древа как 
притяжение и отталкивание (благословение и проклятие), мужские и женские 
роли, семейные психосоматические комплексы, шкалу остроты отношений и 
многое другое...  
 

Социодрама - это одновременно семейная терапия, партнерское 
консультирование, коучинг в бизнесе и в семье. Еще это Место Встречи и 
эксперимента, Театр отношений. Здесь люди и темы слышат друг друга, здесь 
чувства передаются без искажений. Игра лишь помогает войти в реальное событие. 
Условности отходят на второй план. Все происходит реально и достоверно, и Ваши 
события получают продолжение и завершение. Это метод Действия, позволяющий 



Увидеть, Прояснить и даже Овладеть ситуацией, войти, изменить дистанцию или 
выйти из отношений. 

2 февраля 

Семья и ребёнок особой сложности:  

Родительские стратегии и тактики  

 Как максимально включить такой мощный фактор как семья?  

 Принимаем ли мы такие диагнозы как «аутизм», «гиперактивность», 
«нарушения речи» и «нарушения развития»? 

 Как построить родительскую стратегию, используя специалистов? 

 Как избежать тяжелой психологической перегрузки и внутреннего 
выгорания? 

 Как семья может стать развивающей средой для особого ребенка? 

 Давать ли препараты и какие? Диалог с психиатром.  

 Как обучать? Интеграция или инклюзия? 

 От домашних – в инклюзивные события и далее – к самостоятельности и 
ответственности 

 Поддержать себя духовно и психологически, настроить членов семьи на 
конструктивный лад 

 Облегчить страдания и предупредить психологические травмы 

 Помочь избежать синдрома «внутреннего выгорания» 

 Научить искать силы для собственного развития, развития ребенка и семьи 

 Научить строить отношения с организациями, со специалистами, с 
окружающими людьми, по разному относящимися к болезни, семье и 
ребёнку 

 

Адрес проведения: г. Минск. Ул. Советская 18. Белорусский государственный 

педагогический университет. 

Регистрация по телефону: +375297688084, +375336400054 до 31 января 

Стоимость для участников: 40 рублей 

 


